
花蓮縣 104 年度全國語文競賽競賽員集訓活動課程表 
項目：朗讀/噶瑪蘭族語/噶瑪蘭語 

日期：104 年 11 月 07 日 

時間： 09：00～18：00 

學員：信義國小朱軒儀﹑四維高中林念萱 

指導老師：國小組全中京﹑高中組廖于萱 

時間 課程內容 授課講師 備註 

09：00 

～ 

09：50 

damu na kebalan 
施玉珠 施玉珠

0926-008-235 

 10：00 

～ 

10：50 

MetaRuz ay sunis 
施玉珠 

11：00 

～ 

11：50 

ta daMuwan genabinus KU 
施玉珠 

12：00 

～ 

13：00 

午餐 

13：00 

～ 

13：50 

Pelisin na meluma tu luzay 
施玉珠 

 

14：00 

～ 

14：50 

awban anem na pa qipaRinan 
施玉珠 

15：00 

～ 

15：50 

Patadikud tuqu tu qenanengi na bai 
施玉珠 

16：00 

～ 

16：50 

ta damuwan qenabinus ku 
施玉珠 

17：00 

～ 

17：50 

nengi ay Kaput ku 
施玉珠 

18：00 

 ～ 回到溫暖的家 

 



花蓮縣 104 年度全國語文競賽競賽員集訓活動課程表 
日期：104 年 11 月 07 日 

時間： 09：00～18：00 

學員：豐濱國中潘怡馨 

指導老師：國中組潘金英 

時間 課程內容 授課講師 備註 

09：00 

～ 

09：50 

damu na kebalan 
潘金英 潘金英

0928-740-864 

 10：00 

～ 

10：50 

MetaRuz ay sunis 
潘金英 

11：00 

～ 

11：50 

ta daMuwan genabinus KU 

潘金英 

12：00 

～ 

13：00 

午餐 

13：00 

～ 

13：50 

Pelisin na meluma tu luzay 
潘金英 

 

14：00 

～ 

14：50 

awban anem na pa qipaRinan  
潘金英 

15：00 

～ 

15：50 

Patadikud tuqu tu qenanengi na bai 
潘金英 

16：00 

～ 

16：50 

ta damuwan qenabinus ku 
潘金英 

17：00 

～ 

17：50 

nengi ay Kaput ku  

潘金英 

18：00 

 ～ 回到溫暖的家 

 

 



花蓮縣 104 年度全國語文競賽競賽員集訓活動課程表 
項目：朗讀/賽德克族語/德路固語 

日期：104 年 10 月 31 日 

時間： 09：00～18：00 

學員：卓溪國小劉謙 

指導老師：國小組許玉盛 

時間 課程內容 授課講師 備註 

09：00 

～ 

09：50 

第一篇練習 

1. 發音訓練 

2. 朗讀技巧 

許玉盛 
許玉盛

0980-255-162 

 10：00 

～ 

10：50 

第二篇練習 

1.發音訓練 

2. 朗讀技巧 

許玉盛 

11：00 

～ 

11：50 

第三篇練習 

1. 發音訓練 

2. 朗讀技巧 

許玉盛 

12：00 

～ 

13：00 

午餐 

13：00 

～ 

13：50 

第四篇練習 

1. 發音訓練 

2. 朗讀技巧 

許玉盛 

 

14：00 

～ 

14：50 

上台儀態訓練與表情 
許玉盛 

15：00 

～ 

15：50 

觀賞去年賽德克族語比賽影片 

1. 腔調口氣 

2. 台風 

許玉盛 

16：00 

～ 

16：50 

1. 抽題訓練  

2. 檢討 
許玉盛 

17：00 

～ 

17：50 

1. 抽題訓練  

2. 檢討 
許玉盛 

18：00 

 ～ 回到溫暖的家 

 



花蓮縣 104 年度全國語文競賽競賽員集訓活動課程表 

項目：朗讀/賽德克族語/都達語 

日期：104 年 10 月 31 日 

時間：星期六 09：00～18：00 

學員：海星國中林沁恩 

指導老師：國中組林忠和 

時間 課程內容 授課講師 備註 

09：00 

～ 

09：50 

基本發音練習 

文章內容單字拼音練音 
林忠和 林忠和

0960-671-146 

  10：00 

～ 

10：50 

基本發音練習 

文章內容單字拼音練音 
林忠和 

11：00 

～ 

11：50 

基本發音練習 

文章內容單字拼音練音 
林忠和 

12：00 

～ 

13：00 

午餐 

13：00 

～ 

13：50 

  

熟唸文章內容段落分明 
林忠和 

  

14：00 

～ 

14：50 

  

熟唸文章內容段落分明 
林忠和 

15：00 

～ 

15：50 

完整演練朗讀(上台)： 

台風、音準、儀態等 

  

林忠和 

16：00 

～ 

16：50 

完整演練朗讀(上台)： 

台風、音準、儀態等 

  

林忠和 

17：00 

～ 

17：50 

完整演練朗讀(上台)： 

台風、音準、儀態等 

  

 林忠和 

18：00 

 ～ 
回到溫暖的家 

  

 



花蓮縣 104 年度全國語文競賽競賽員集訓活動課程表 
項目：朗讀/賽德克族語/德路固語 

日期：104 年 11 月 07 日 

時間： 09：00～18：00 

學員：花蓮高中簡禎 

指導老師：高中組簡光雄 

時間 課程內容 授課講師 備註 

09：00 

～ 

09：50 

糾正發音 

簡光雄 
簡光雄

0915-482-029 

 10：00 

～ 

10：50 

調整語態 

簡光雄 

11：00 

～ 

11：50 

穩定台風 

簡光雄 

12：00 

～ 

13：00 

午餐 

13：00 

～ 

13：50 

糾正第一篇 

簡光雄 

 

14：00 

～ 

14：50 

糾正第二篇 

簡光雄 

15：00 

～ 

15：50 

糾正第三篇 

簡光雄 

16：00 

～ 

16：50 

糾正第四篇 

簡光雄 

17：00 

～ 

17：50 

實戰演練 

簡光雄 

18：00 

 ～ 回到溫暖的家 

 



花蓮縣 104 年度全國語文競賽競賽員集訓活動課程表 
項目：朗讀/排灣族語/東排灣語 

日期：104 年 11 月 01 日 

時間： 09：00～18：00 

學員：中正國小許愷鈞 

指導老師：國小組許淑珍 

時間 課程內容 授課講師 備註 

09：00 

～ 

09：50 

排灣族語(東排灣語)朗讀競賽模擬訓練及策略指導 

國小組第一篇： 

minglayap a cacukecukan 

賴財富 
賴財富 

0915197117 

10：00 

～ 

10：50 

排灣族語(東排灣語)朗讀競賽模擬訓練及策略指導 

國小組第二篇： 

Kicaquan a sizi a ljezaya tua gadu 

賴財富 

11：00 

～ 

11：50 

排灣族語(東排灣語)朗讀競賽模擬訓練及策略指導 

國小組第三篇： 

milimilingan a lindavan a ngadan na caucau 

賴財富 

12：00 

～ 

13：00 

午   餐 

13：00 

～ 

13：50 

排灣族語(東排灣語)朗讀競賽模擬訓練及策略指導 

國小組第四篇： 

neka nu djapalj a ciya 

賴財富 

 

14：00 

～ 

14：50 

排灣族語(東排灣語)朗讀競賽模擬訓練及策略指導 

國小組第一篇：加強詞彙發音、聲情技巧 賴財富 

15：00 

～ 

15：50 

排灣族語(東排灣語)朗讀競賽模擬訓練及策略指導 

國小組第二篇：加強詞彙發音、聲情技巧 賴財富 

16：00 

～ 

16：50 

排灣族語(東排灣語)朗讀競賽模擬訓練及策略指導 

國小組第三篇：加強詞彙發音、聲情技巧 賴財富 

17：00 

～ 

17：50 

排灣族語(東排灣語)朗讀競賽模擬訓練及策略指導 

國小組第四篇：加強詞彙發音、聲情技巧 賴財富 

18：00 

 ～ 回到溫暖的家 

 



花蓮縣 104 年度全國語文競賽競賽員集訓活動課程表 
項目：朗讀/排灣族語/東排灣語 

日期：104 年 11 月 01 日 

時間： 09：00～18：00 

學員：化仁國中劉惠中 

指導老師：國中組李碧華 

時間 課程內容 授課講師 備註 

09：00 

～ 

09：50 

1.na masan u kakipaqentjan a palalaut 

(我最深刻的記憶) 丁慧美 
丁慧美

0928-297-838 

 10：00 

～ 

10：50 

1.na masan u kakipaqentjan a palalaut 

            (我最深刻的記憶) 丁慧美 

11：00 

～ 

11：50 

2.luli katua ngacuq  

(蝸牛和芒果)  丁慧美 

12：00 

～ 

13：00 

午餐 

13：00 

～ 

13：50 

2.luli katua ngacuq  

(蝸牛和芒果)  丁慧美 
 

14：00 

～ 

14：50 

3.Vencik a kiqaung ta Cemas a masa aljak a uqaljai 

麥克阿瑟為子祈禱文 丁慧美 

15：00 

～ 

15：50 

3.Vencik a kiqaung ta Cemas a masa aljak a uqaljai 

麥克阿瑟為子祈禱文 丁慧美 

16：00 

～ 

16：50 

4.tjalja paravacan a kiljivak 

最重要的是愛 丁慧美 

17：00 

～ 

17：50 

4.tjalja paravacan a kiljivak 

最重要的是愛 丁慧美 

18：00 

 ～ 回到溫暖的家 
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